
CHECKLISTA FÖR RUTINER PÅ SKOLAN

ATT GÖRA FRÅGAN OM VÅLD PRATBAR 
 	 Alla vuxna på skolan: ta del av första steget 

i Snacka tryggt tillsammans som ger er 
kunskap och förståelse att upptäcka och 
bemöta barn som utsatts för våld.

 	 Elever i årskurs 4: arbeta med 
klassrumsmaterialet i Snacka tryggt.

 	 Elevhälsan: ställ rutinfrågor om våld under 
elevhälsosamtalet i årskurs 4.  

ATT HA TILL HANDS 
 	 Lista aktuella telefonnummer till 

socialtjänsten. Kontaktuppgifter finns på 
kommunens hemsida. Uppdatera dessa 
uppgifter regelbundet.  

 	 Undersök hur barn- och ungdoms- 
psykiatriska vården organiserad i er 
kommun: vårdcentral, barn- och 
familjehälsa eller direkt till 
BUP-mottagning. 

 	 Se över vart Barnahus finns närmast  
er region och ta reda på hur de kan 
konsulteras. 

 	 Informera alla som arbetar på skolan om 
gällande rutiner och vilka på skolan som 
kan vara ett stöd vid anmälan till 
socialtjänst och polis. 

VID ORO
 	 Varför är du/ni oroliga för barnet?  

Försök att konkretisera vad oron för 
barnet består av. 

 	 Ska vårdnadshavare informeras? Kom ihåg 
att de inte ska kontaktas, exempelvis vid 
misstanke om våld, sexuella övergrepp eller 
hedersförtryck inom familjen.  

 	 Om du är osäker, rådfråga socialtjänsten 
innan anmälan görs. Du kan alltid bolla din 
oro med socialtjänsten anonymt för att få 
vägledning och stöd.  

 	 Skapa rutiner för personalen. Att lämna 
uppgifter om misstanke om våld kan kännas 
jobbigt. Säkerställ att även personalen har 
rätt till stöd. 

 	 Misstänks, eller har ett brott begåtts ska 
alltid en polisanmälan göras.  

FÖLJ UPP 
 	 Hur mår barnet nu, tänk på att våga fråga 

och att barnet kan behöva stöd före, under 
och efter en anmälan. Se till att det finns 
uppbygga rutiner för att ge stöd på skolan. 

 	 Be socialtjänsten om återkoppling när 
orosanmälan görs för att på bästa sätt 
stötta barnet under pågående eventuell 
utredning, om detta är möjligt. 

 	 Samverka med elevhälsa och lotsa barn och 
unga som behöver till vårdcentral, barn och 
familjehälsa eller barn- och 
ungdomspsykiatri för bedömning. 

 	 Gör en ny orosanmälan om oron kvarstår 
för barnets situation. 


